Silakka Katkarapu

A SUOMEN
LAHETYSSEURA



Silakka

Hiilidioksidipaastot
2,1 CO2e

Silakan ja muiden kotimaisten villikalojen
lisddminen lautaselle on ilmastoteko. Suoma-
laiset silakat pyydetddn kestdvisti padosin Sel-
kidmerelti ja silakan ilmastovaikutukset ovat
hyvin pienet. Lisaksi silakoiden ja muiden
vastaavien kalojen pyynnilld ei ole juurikaan
negatiivisia vaikutuksia meriymparistoon.
Tuontikalojen kuten norjanlohen tai katkara-
pujen sijaan kannattaa siis valita ennemmin
suomalainen villikala.

Léhteet: WWEF

Katkarapu

Hiilidioksidipaastot
9,6 CO2e

Katkarapujen kalastus ja erityisesti kasvatus
aiheuttaa merkittavid kasvihuonepiist6jd ja
rasitusta meriekosysteemeille. Kuljetus on
merkittdva tekijd katkarapujen hiilijalanjalked
katsottaessa. Katkarapujen sijaan lautasel-

le kannattaa valita kotimaista villikalaa tai
esimerkiksi simpukoita. Katkarapuja ostaessa
on tirkedd valita vastuullisesti pyydettyja ja
MSC-sertifioituja.

Lihteet: WWE, Hilborn et al. 2018
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