
Rastin vetäjälle:
• Kerro ryhmäläisille esirukouksesta 
   (tietolaatikko alla)

Rukous
Rasti-
ohje

1. Esirukous
– Suomessa jokaisella seurakunnalla on työntekijöitä 
myös ulkomailla. Lähetysseura (ja muut lähetysjär-
jestöt) toimivat välittäjinä: muualla maailmassa kirkot 
tarvitsevat tukea työhönsä ja Suomen seurakunnat 
haluavat vastata tähän pyyntöön. Seurakunta maksaa 
osan työntekijöiden palkasta ja rukoilee työn puolesta. 
Suomessa ollessaan työntekijät kiertävät seurakunnissa 
kertomassa kuulumisia maailmalta. 

– Lähetysseuran suomalaiset työntekijät tekevät aina 
työtä paikallisten kirkkojen tai järjestöjen kanssa. 
Tarkoitus on, että toiminta jatkuu mahdollisimman pian 
paikallisin voimin.

– Rukous on jokaisen kristityn etuoikeus. Jeesus on 
luvannut olla siellä, missä vähintään kaksi tai kol-
me on koolla – siis seurakunnan keskellä. Jumala on 
kiinnostunut yksittäisestä ihmisestä ja kaikista elämän 
asioista. Rukouksessa Jumalalle voi jutella kuin hyväl-
le ystävälle. Pyhä Henki haluaa vaikuttaa ihmisissä. 
Jumala myös vastaa rukouksiin: vastausten kuulemisen 
opettelu on yksi jännittävimmistä mahdollisuuksista 
kristittynä eläessä.

– Esirukous antaa toivoa, uskoa, rakkautta ja luot-
tamusta. Se auttaa lähetystyöntekijöitä jaksamaan 
maailmalla, jossa kohdataan kaiken aikaa uusia ihmisiä 
sekä ollaan kaukana omasta kulttuurista ja 
perheestä. Monissa maissa kamppail-
laan mm. köyhyyden, sairauksien, 
kodittomuuden, päihteiden ja 
turvattomuuden keskellä.

2. Rukouksen kirjoittaminen

1. Lukekaa työntekijältä saatu kirje tai tutustukaa 
muulla tavalla lähetystyöntekijöidenne työhön ja
työtehtäviin.

2. Tehkää esirukous. Voitte miettiä esimerkiksi: 

 Mikä työssä on sellaista, 
minkä puolesta haluaisitte rukoilla? 
 Mitä vieraassa maassa ollessasi kaipaisit? 
 Mitä paikalliset ihmiset tarvitsisivat? 
 Missä asioissa kaipaisit varmuutta tai rohkeutta? 
 Mistä asioista voisi kiittää? 

3. Pisteytys

• Rukouksia ei pisteytetä. Niitä voi käyttää leirijuma-
lanpalveluksissa tai konfirmaatiomessussa.

• +1p. hyvästä yhteistyöstä

Tarvittavat välineet:
• Kyniä ja paperia
• Oman seurakunnan lähetystyöntekijän kirje


